
 
 
 

 

 
SÃO PAULO E OS PRIMEIROS CRISTÃOS 

Viagem no tempo 
 
 

Peregrinação à Turquia e à Grécia, 
com o acompanhamento do P. Nuno Tovar de Lemos, sj. 

 
 

5 a 17 de junho de 2026 
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Programa 
 
Sexta-feira, 5 de junho: Lisboa - Istambul 
08h00 Comparência no aeroporto de Lisboa, para formalidades de embarque 
10h55 Voo TK1756 com destino a Istambul 
17h40 Chegada a Istambul 
Transfer para o hotel, jantar e alojamento 
 
Sábado, 6 de junho: Istambul 
Pequeno almoço no hotel 
Visita a Istambul: Hipódromo, Mesquita Azul e Palácio Topkaki​
Almoço em restaurante local​
Visita à Basílica de Santa Sofia​
Jantar no hotel 
 
Domingo, 7 de junho: Istambul - Adana - Antioquia - Adana 
Pequeno-almoço no hotel e check-out 
Partida para o aeroporto: voo doméstico com destino a Adana 
Partida para Antioquia 
Visita ao Museu Arqueológico de Necmi Asfuroğlu ​
Almoço em restaurante local​
Visita à Igreja de São Pedro 
Partida para Adana 
Check-in no hotel, jantar e alojamento 
 
Segunda-feira, 8 de junho: Adana - Tarso - Capadócia 
Pequeno almoço no hotel e check-out 
Partida Para Tarso 
Passagem pelo Portão de Cleópatra rumo a norte, passando pelas Portas de 
Cilícia​
Almoço em restaurante local​
Partida para a Capadócia 
Visita à cidade subterrânea de Kaymakli 
Check-in, jantar e alojamento no hotel 
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Terça-feira, 9 de junho: Capadócia - Icónio 
Pequeno almoço no hotel e check-out 
Visita a Göreme. 
Almoço em restaurante local​
Visita ao Vale de Zelve, Psabaglar e Avanos. 
Transfer para Icónio 
Check-in, jantar e alojamento no hotel 
 
Quarta-feira, 10 de junho: Icónio - Pamukkale 
Pequeno almoço no hotel e check-out 
Partida para a Antioquia da Pisídia 
Almoço em restaurante local 
Partida para Hierápolis (Pamukkale) 
Check-in, jantar e alojamento no hotel 
 
Quinta-feira, 11 de junho: Pamukkale - Kuşadası 
Pequeno almoço no hotel e check-out 
Partida para Laodiceia 
Visita a Philadelphia 
Almoço em restaurante local 
Visita às ruínas de Sardis, ginásio romano, sinagoga e ao templo de Artemis. 
Transfer para Kuşadası 
Check-in, jantar e alojamento em Kuşadası 
 
Sexta-feira, 12 de junho: Kuşadası - Éfeso - Kuşadası 
Pequeno-almoço no hotel 
Partida para Éfeso 
Visita à casa onde Nossa Senhora passou os últimos dias 
Almoço em restaurante local 
Visita à Basílica de João  
Regresso a Kuşadası 
Jantar e alojamento no hotel 
 
Sábado, 13 de junho: Cruzeiro (Patmos) 
Pequeno-almoço no hotel e check-out 
Transfer para o cais de Kuşadası 
Embarque no cruzeiro 
Partida para Patmos 
Visita a Patmos 
Regresso ao cruzeiro, jantar e alojamento 
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Domingo, 14 de junho: Cruzeiro (Creta - Santorini) 
Pequeno-almoço a bordo 
Visita a Creta 
Tarde livre em Santorini 
Almoço, jantar e alojamento a bordo 
 
Segunda-feira, 15 de junho: Cruzeiro (Corinto - Atenas) 
Pequeno-almoço a bordo  
Partida para Corinto 
Visita a Corinto 
Almoço em restaurante local 
Partida para Atenas: desembarque e transfer para o hotel 
Check-in e alojamento 
 
Terça-feira, 16 de junho: Atenas 
Pequeno almoço no hotel 
Visita à Acrópole de Atenas 
Almoço em restaurante local 
Jantar e alojamento no hotel 
 
Quarta-feira, 17 de junho: Atenas - Lisboa 
Check-out e transfer para o aeroporto (pequeno-almoço em breakfast box) 
07h35 Voo A3720 com destino a Lisboa 
09h55 Chegada a Lisboa. 
 
Fim dos nossos serviços. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Helena de Tróia – Viagens & Histórias 
www.helenadetroia.pt | viagens@helenadetroia.pt | +351 935 928 278 

Helena Trigueiros, Unipessoal Lda – RNAVT 11400 

http://www.helenadetroia.pt
mailto:viagens@helenadetroia.pt


 

 
 
 
PREÇO  
Por pessoa, em quarto duplo: 4.850 eur  
Suplemento para quarto individual: 1.200 eur​
 
 
INCLUÍDO 
Voos directos na Turkish Airlines (ida) e na Aegean Airlines (volta); 
Voo doméstico Istambul - Adana; 
Alojamento 12 noites, com pequeno-almoço, nos hotéis listados em baixo (ou 
similares); 
Cruzeiro nas ilhas gregas; 
Almoços e jantares mencionados; 
Transporte em autocarro privado com ar condicionado durante todo o 
percurso; 
Guia local; 
Entradas nos museus e monumentos mencionados; 
Acompanhamento espiritual do Padre Nuno Tovar de Lemos, sj.; 
Acompanhamento de representante Helena de Tróia Viagens; 
Taxas em vigor até à data; 
Seguro de assistência em viagens. 
 
 
NÃO INCLUÍDO 
Bebidas às refeições; 
Despesas pessoais; 
Gratificações ao guia e motorista*; 
Donativos nas igrejas que nos recebem; 
Qualquer serviço que não esteja mencionado como incluído. 
 
*Gratificações: propomos um valor de 70 euros por pessoa, a serem recolhidos 
pelo tour leader no dia da partida. 
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HOTÉIS PREVISTOS 
Istambul: Konak Hotel http://www.konakhotel.com/  
Adana: Şenbayrak Hotel http://www.otelsenbayrakcity.com/  
Capadócia: Dinler Hotel http://www.dinler.com/  
Konya: Bayır Diamond Hotel http://www.bayirhotels.com/  
Pamukkale: Colossae Hotel http://www.colossaehotel.com/  
Kuşadası: Si Hotel http://www.sihotel.com.tr/  
Atenas: Stanley Hotel https://www.thestanley.gr/  
 
 
NOTAS GERAIS 
Preço válido para um mínimo de 40 participantes; 
Caso se verifiquem aumentos acentuados do combustível ou a taxa de 
câmbio sofrer uma grande alteração, o preço apresentado terá de ser revisto. 
 
 
INSCRIÇÕES 
A inscrição fica válida mediante preenchimento correcto da ficha de inscrição 
- https://www.helenadetroia.pt/ficha-de-inscricao - e pagamento do sinal, no 
valor de 1450 euros por pessoa. O restante valor poderá ser pago - em 
parcelas ou na totalidade - até ao dia 30 de abril de 2026. 
 
 
DOCUMENTOS OBRIGATÓRIOS 
Passaporte com validade mínima de 6 meses após regresso da viagem. Uma 
cópia do passaporte deve ser enviada à agência até ao dia 30 de abril de 
2026. 
 
 
PAGAMENTOS 
Os pagamentos devem ser feitos por transferência bancária para o IBAN PT50 
0269 0151 0020 3568 3984 3 (Helena Trigueiros Unipessoal, Lda) e os 
comprovativos enviados por e-mail para viagens@helenadetroia.pt contendo 
na descrição a referência “26-002” e o nome do participante a que 
corresponde.  
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FACTURA 
Para receber a sua factura, preencha com os dados desejados o formulário 
disponível no link https://www.helenadetroia.pt/factura  
 
 
CONSULTA DO VIAJANTE 
Recomendamos a Consulta do Viajante Online: www.consultadoviajante.pt  
 
 
TERMOS E CONDIÇÕES 
Ao formalizar a sua inscrição nesta viagem, está a concordar com os nossos 
Termos e Condições. 
 
 

 
 
 
Acompanhe esta e outras viagens no nosso FACEBOOK e no nosso INSTAGRAM 
 
Não perca nenhuma novidade!  
Subscreva a nossa newsletter em http://www.helenadetroia.pt 
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