ELENA DE
OIA

VIAGENS & HISTORIAS

“FUGA PARA O EGIPTO”

com o acompanhamento do P. Vasco P. Magalhaes, sj. e do
P. Anténio Julio Trigueiros, sj

8 a 20 de novembro de 2026
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Programa

Domingo, 8 de novembro: Lisboa - Istambul

13h00 Comparéncia no aeroporto de Lisboa, para formalidades de embarque

16h05 Voo TK1760 com destino a Istambul
23h55 Chegada a Istambul

Segunda-feira, 9 de novembrol: Istambul - Cairo
02h20 Voo TKé692 com destino ao Cairo

03h40 Chegada ao Cairo e fransfer para o hotel
Check-in e tempo de descanso

Visita as frés pirdmides de Gizé e a Esfinge
Almoco em restaurante local

Regresso ao hotel, jantar e alojamento

Terca-feira, 10 de novembro: Wadi El Natrun (Missa)
Pequeno-almoco no hotel

Visita a Wadi El Natrun e aos mosteiros dedicados a Virgem Maria
Almoco em restaurante local

Regresso ao hotel, jantar e alojamento

Quarta-feira, 11 de novembro: Aswan - Abu Simbel - Embarque no Cruzeiro
Pequeno-almoco no hotel e check-out

Partida para o aeroporto

Voo com destino a Aswan

Chegada a Aswan e transfer para Abu Simbel

Visita aos Templos de Abu Simbel e regresso a Aswan

Embargue no cruzeiro pelo Nilo

Jantar e alojomento a bordo

Quinta-feira, 12 de novembro: Cruzeiro no Nilo
Pequeno-almoco a bordo

Visita ao Templo de Philae

Almoco a bordo

Visita ao Templo de Kom Ombo e ao Museu do Crocodilo
Jantar e alojomento a bordo em Edfu
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Sexta-feira, 13 de novembro: Cruzeiro no Nilo (Missa)

Visita ao Templo de Horus

Regresso ao cruzeiro e pequeno-almoc¢o a bordo durante a navegacdo para
Esna

Travessia da eclusa de Esna

Almoco a bordo e continuacdo da navegacdo para Luxor

Visita noturna ao Templo de Luxor

Regresso ao cruzeiro, jantar e alojamento

Sdbado, 14 de novembro: Desembarque, Luxor e Sohag

Pequeno-almoco a bordo

Desembarque

Visita ao Templo de Karnak e & margem oeste de Luxor, incluindo o Vale dos
Reis e o Templo de Hatshepsut

Almoco em restaurante local

Viagem para Sohag

Check-in no hotel, jantar e alojomento

Domingo, 15 de novembro: Sohag / Assiut
Pequeno-almoco no hotel e check-out
Visita a Dendera e Abydos

Almoco em restaurante local
Contfinuacdo da viagem para Assiut
Check-in no hotel, jantar e alojomento

Segunda-feira, 16 de novembro: Assiut / Minya (Missa)
Pequeno-almoco no hotel e check-out

Visita ao Mosteiro de Al-Muharraq e d igreja dedicada a Virgem Maria
Almoco em restaurante local

Check-in no hotel, jantar e alojomento

Ter¢a-feira, 17 de novembro: Minya

Pequeno-almoco no hotel e check-out

Visita a Beni Hassan, Ashmounein, Tuna EI-Gabal e Tell EFAmarna
Visita ao mosteiro de Gabal El Tayr

Almoco em restaurante local

Viagem para o Cairo

Check-in no hotel, jantar e alojomento
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Quarta-feira, 18 de novembro: Matariya - Maadi (Missa)
Pequeno-almoco no hotel

Visita & Arvore da Virgem Maria em Matariya

Visita & drea do Cairo Copta (Igreja de Abu Serga e a Igreja Suspensa)
Almoco em restaurante local

Continuacdo para Maadi, local de embarque da Sagrada Familia na sua
viagem pelo Nilo rumo ao sul

Regresso ao hotel

Jantar e alojomento no hotel

Quinta-feira, 19 de novembro: Cairo
Pequeno-almoco no hotel

Visita ao Grand Egyptian Museum (GEM)
Almoco em restaurante local

Regresso ao hotel

Jantar e alojamento no hotel

Sexta-feira, 20 de novembro: Cairo - Lisboa
Check-out e transfer para o aeroporto
05h25 Voo TKé693 com destino a Istambul
08h50 Chegada a Istambul

13h00 Voo TK1759 com destino a Lisboa
15h05 Chegada a Lisboa.

Fim dos nossos servicos.

A\
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PRECO
Por pessoa, em quarto duplo: 4.150 eur
Suplemento para quarto individual: 750 eur

INCLUIDO

Voos Turkish Airlines;

Voo domeéstico;

Alojamento 12 noites, com pequeno-almoco, em hotéis 4*;
Almoc¢os e jantares mencionados;

Transporte em autocarro privado com ar condicionado durante todo o

PErcurso;
Guia local;
Entradas nos museus € monumentos mencionados;

Acompanhamento espiritual do Padre Vasco Pinto de Magalhaes, sj.;

Acompanhamento espiritual do Padre Antdénio Julio Trigueiros, sj.;
Acompanhamento de um representante Helena de Trdia Viagens;
Taxas em vigor até a data;

Seguro de assisténcia em Viagens.

NAO INCLUIDO

Visto de entrada;

Bebidas as refeicoes;

Despesas pessoqis;

Gratificacdes ao guia e motorista*;

Donativos nas igrejas que nos recebem;

Qualquer servico que ndo esteja mencionado como incluido.

*Gratificagdes: propomos um valor de 70 euros por pessoq, a serem recolhidos

pelo tour leader no dia da partida.
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HOTEIS PREVISTOS

Cairo: Sonesta Cairo ou equivalente

Cruzeiro Aswan/Luxor: Sun Times ou equivalente
Sohag: House of Life ou equivalente

Assiut: Jewel ou equivalente

Minya: Holy Family ou equivalente

NOTAS GERAIS

Preco vdlido para um minimo de 40 participantes;

Caso se verifiquem aumentos acentuados do combustivel ou a taxa de
cdmbio sofrer uma grande alteracdo, o preco apresentado terd de ser revisto.

INSCRICOES

A inscricdo fica vdlida mediante preenchimento correcto da ficha de inscricdo
- https://www.helenadetroia.pt/ficha-de-inscricao - e pagamento do sinal, no
valor de 1450 euros por pessoa. O restante valor poderd ser pago - em
parcelas ou na totalidade - até ao dia 15 de setembro de 2026.

DOCUMENTOS OBRIGATORIOS

Passaporte com validade minima de 6 meses apods regresso da viagem. Uma
copia do passaporte deve ser enviada a agéncia até ao dia 15 de marco de
2026.

Visto de entrada:
Obtido & chegada, mediante apresentacdo de passaporte vdlido e
pagamento de 25 USD

PAGAMENTOS
Os pagamentos devem ser feitos por transferéncia bancdria para o IBAN PT50
0269 0151 0020 3568 3984 3 (Helena Trigueiros Unipessoal, Lda) e os
comprovativos enviados por e-mail para viagens@helenadetroia.pt contendo
na descricdo a referéncia “26-001" e o nome do participante a que
corresponde.
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FACTURA
Para receber a sua factura, preencha com os dados desejados o formuldrio
disponivel no link https://www.helenadetroia.pt/factura

CONSULTA DO VIAJANTE
Recomendamos a Consulta do Vigjante Online: www.consultadoviajante.pt

TERMOS E CONDICOES
Ao formalizar a sua inscricdo nesta viagem, estd a concordar com 0s NOSSOs

Termos e Condicoes.

@«

Acompanhe esta e outras viagens no nosso FACEBOOK e no nosso INSTAGRAM

Ndo perca nenhuma novidade!

Subscreva a nossa newsletter em hitp://www.helenadetroia.pt
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