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Paray le Monial, Basilique du Sc:cre Coeur

O Santudrio do Cristo Rei e a Rede Mundial de Oragdo do Papa convidam:

PEREGRINACAO A
PARAY-LE-MONIAL & BORGONHA

com o P. Carlos Filipe € o P. Antonio Sant’Ana, §j.
7 a 15 de novembro de 2026

INSCRICOES NO SITE WWW . HELENADETROIA.PT
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VIAGENS & HISTORIAS

Apresentagao:

Desde 2024, com a adesdo do Santudrio de Cristo Rei d Rede Mundial de Oracdo
do Papa (RMOP), tém vindo a ser desenvolvidas algumas formacodes, propostas
espirituais e iniciativas culturais. Tanto o Santudrio de Cristo Rei como a RMOP tém a
sua espiritualidade centrada no Coracdo de Jesus, cujas raizes da sua devocdo
est@o muito ligadas a Paray-le-Monyal, onde hd 350 anos viveu Santa Margaria
Maria Alacoque e Sdo Cldudio de la Colombiere. Curiosamente, este € também
um local especial para que se venha a instituir a Festa de Cristo Rei.

Na sequéncia da Conferéncia Internacional “Christ the King” em 2025, que
assinalou o centendrio da instituicdo da Solenidade de Cristo Rei pelo Papa Pio XI,
através da Carta Enciclica Quas Primas, nasceu o desejo de organizar uma
peregrinacdo a Borgonha Francesa, com especial destaque pela passagem por
Paray-le-Monial.

Esta viagem é acompanhada do Reitor do Santudrio de Cristo Rei e do Diretor
Nacional da Rede Mundial de Oracdo do Papa.

P. Carlos Filipe Silva: sacerdote diocesano de SetUbal, € atualmente o Reitor do
Santudrio de Cristo Rei. E também responsdvel diocesano da Rede Mundial do
Oracdo do Papa. Com base nestes oficios diocesanos, tem procurado que o
Santudrio de Cristo Rei assuma declaradamente a sua missdo e carisma, de lugar
consagrado do culto ao Coracdo de Jesus. Entre as demais iniciativas, tem
promovido a Adoracdo Perpétua da Eucaristia.

P. Anténio Sant’Ana, sj: sacerdote jesuita, com estudos especiais em Teologia e
Ciéncias Patristicas, € atualmente o Diretor Nacional da Rede Mundial de Oracdo
do Papa em Porfugal e coordenador Europeu desta Obra Pontificia. Tem
promovido o ifinerdrio espiritual de ‘O Caminho do Coracdo’, uma nova
abordagem & devocdo do Coracdo de Jesus que abre a uma missdo de
compaixdo pelo mundo.
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ELENA DE CRiStoRE

VIAGENS & HISTORIAS

PROGRAMA

Sdbado, 7 de novembro: Lisboa - Lyon - Paray - Le Monial

12h05 Comparéncia no aeroporto para formalidades de embarque
14h05 Voo TP 472 com destino a Lyon

17h30 Chegada a Lyon e transfer para Paray-Le-Monial

Check-in no hotel Le Prieuré hitps://www.hotelprieure.fr/

Jantar e alojamento

Domingo, 8 de novembro: Paray-Le-Monial
Pequeno-almoco no hotel

Visita a Paray-Le-Monial

Almoco em restaurante local

Missa

Jantar e alojomento no hotel

Segunda-feira, 9 de novembro: Paray-Le-Monial
Pequeno-almoco no hotel

Retiro no Santudrio de Paray-Le-Monial

Jantar e alojaomento no hotel

Terca-feira, 10 de novembro: Paray-Le-Monial
Pequeno-almoco no hotel

Retiro no Santudrio de Paray-Le-Moniall
Jantar e alojamento no hotel

Quarta-feira, 11 de novembro: Paray-Le-Monial
Pequeno-almoco no hotel

Retiro no Santudrio de Paray-Le-Monial

Jantar e alojomento no hotel
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ELENA DE Castor

VIAGENS & HISTORIAS

Quinta-feira, 12 de novembro: Paray-Le-Monial - Cluny - Ars
Pequeno-almoco no hotel e check-out

Visita a Cluny

Almoco em restaurante local

Missa

Partida para Ars

Check-in no hotel Domaine du Gouverneur
https://domainedugouverneur.fr/en/hotel/

Jantar e alojomento no hotel

Sexta-feira, 13 de novembro: Ars
Pequeno-almoco no hotel

Visita ao Santudrio de Ars
Almoco em restaurante local
Missa

Jantar e alojomento no hotel

Sdbado, 14 de novembro: Ars - Lyon - Ars
Pequeno-almoco no hotel

Visita a uma quinta e prova de vinhos da Borgonha
Almoco em restaurante local

Visita a Lyon

Regresso ao hotel, em Ars

Jantar e alojaomento

Domingo, 15 de novembro: Ars - Lyon - Lisboa

Pequeno-almoco no hotel e check-out

Em hordrio a combinar localmente, transfer para o aeroporto de Lyon
10h00 Comparéncia no aeroporto para formalidades de embarque
12h00 Voo TP 471 com destino a Lisboa

13h35 Chegada a Lisboa

Fim dos nossos servicos.
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ELENA DE Castor
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PRECO por pessoa, em quarto duplo: 2.850 eur
(preco vdlido para um minimo de 30 parficipantes)

Suplemento para quarto individual: 700 eur

Inclvido:

- acompanhamento do P. Carlos Filipe e do P. Anténio Sant’Ana, sj

- Voos TAP em classe econdmica

- Transporte em autocarro privado com ar condicionado

- alojamento 8 noites nos hotéis mencionados (ou equivalentes), com
peqgueno-almoco e jantar

- almocos em restaurantes locais qguando mencionado

- guialocal

- entradas nos monumentos mencionados

- Donativo ao santudrio de Ars

- 1 prova de vinhos

- missas privadas em locais icénicos

- audioguias para todo o percurso

- despesas do guia e do motorista

- taxas de turismo nos hotéis

- seguro de viagem

- tfodas as taxas em vigor até a data

Ndo incluido:
- bebidas as refeicoes
- gratificacdes ao guia e motorista
- acompanhamento Helena de Tréia Viagens

Notas:
- Os valores apresentados poderdo ter de ser actualizados se se verificar um
aumento acentuado do preco dos combustiveis
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Inscrigoes:

A inscricdo fica vdlida mediante preenchimento correcto da ficha de inscricdo -
https://www.helenadetroia.pt/ficha-de-inscricao - e pagamento do sinal, no valor
de 850 euros por pessoa. O restante valor poderd ser pago - em parcelas ou na
totalidade - até ao dia 30 de setembro de 2026.

Pagamentos

Os pagamentos devem ser feitos por transferéncia bancdria para o IBAN PT50 0269
0151 0020 3568 3984 3 (Helena Trigueiros Unipessoal, Lda) e os comprovativos
enviados por e-mail para viagens@helenadetroia.pt contendo na descricdo a
referéncia “26-007" e o nome do participante a que corresponde.

Factura
Para receber a sua factura, preencha com os dados desejados o formuldrio

disponivel no link https://www.helenadetroia.pt/factura

Documentos obrigatdrios:
Cartdo de cidaddo vdlido

Termos e condigoes
Ao formalizar a sua inscricdo nesta viagem, estd a concordar com 0s Nossos Termos

e Condicdes.
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